
 

 
 

AKTIVANGEBOT 

 

Bärenfutter 

 Sina 

 45 Minuten 

 

Material: 

 Herd 

 Pfanne 

 Schüssel 

 Kelle 

 Pfannenwender 

 100 Milliliter Milch 

 2 Esslöffel Joghurt 

 2 Eier 

 1 Teelöffel 

 3 Esslöffel Mehl 

 3 Esslöffel Schokocreme 

 Öl 

 

Anleitung: 

1. Hol dir vielleicht Mama oder Papa dazu. 

2. Verrühre Milch, Joghurt, Eier, Zucker und Mehl in der 

Schüssel (Es muss eine cremige Masse ergeben) 

3. Mache den Herd an und gebe ein bisschen Öl in die 

Pfanne. 

4. Schöpfe mit der Kelle ein bisschen Teig aus der Schüssel 

und gebe ihn in die warme Pfanne. (Durch hin und her 

schwenken der Pfanne, verteilt sich der Teig) 



 

 
 

AKTIVANGEBOT 

5. Wenn die untere Seite des Teiges fertig ist, kannst du ihn 

mithilfe des Pfannenwenders wenden. (Lass dir hierbei 

am besten helfen) 

6. Wenn der Teig fertig ist, kannst ihn auf den Teller legen. 

Verteile die Schokocreme auf dem gesamten Teil und 

rolle ihn zu einer Wurst zusammen. 

 

„Jetzt habe ich aber Bärenhunger“ – Russel der Bär 


